
 
沖縄県立那覇西高等学校 部活動に係る活動方針について 

 
男子ハンドボール部＿年間計画 

月 活動予定 備考 

4 月   
5 月 合宿：春日丘 CUP ・愛知県 
6 月 大会：沖縄県高等学校総合体育大会 

大会：全九州高等学校総合体育大会 
・沖縄県予選 
・九州大会（福岡県） 

7 月   
8 月 大会：高体連 1・２年生大会ハンドボール競技 

大会：全国高等学校総合体育大会 
 
・県大会優勝校が参加 

9 月 大会：沖縄県高等学校ハンドボール選手権大会  
10 月 大会：沖縄県高等学校新人大会ハンドボール競技  
11 月   
12 月 大会：九州高等学校ハンドボール選抜大会沖縄県予選会  

1 月   
2 月 大会：沖縄県総合ハンドボール選手権大会 

 
大会：九州選抜高校ハンドボール大会 

・1２月の大会でベスト４以
上のチームが参加可能 

・1２月の大会で優勝・準優
勝チームが参加可能 

3 月 大会：沖縄県高等学校春季ハンドボール大会 
大会：全国選抜高校ハンドボール大会 
合宿：中部大学 

 
・九州大会での結果により

参加可能 
・愛知県 

 
特記事項 
・打倒興南、県大会で優勝して全国大会で活躍する。 
・40 名以上の部員が切磋琢磨し、熾烈なメンバー争いの中、日々一生懸命頑張っています。 


