
部活動名：陸上競技部 
 

月 活動予定 備考 

4 月 大会：海邦国体記念記録会兼佐賀国スポ選考会  
5 月 大会：沖縄陸上競技選手権大会兼佐賀スポ選考会 

大会：沖縄県高等学校総合体育大会 
・沖縄県予選 
・沖縄県予選 

6 月 大会：全国高校総体南九州地区大会 ・南九州地区予選 
7 月 大会：佐賀国スポ最終選考会 

大会：全国高校総体 
・沖縄県予選 
・福岡県 

8 月 大会：全国高校総体 
大会：九州選手権陸上大会 

・福岡県 

9 月 大会：沖縄県高校新人体育大会 ・沖縄県予選 
10 月 大会：九州新人大会 

大会：佐賀国民スポーツ大会 
 
・代表選手のみ 

11 月 大会：秋季記録会 
合同練習 

 

12 月 合同練習 
合宿：九州合宿 

 
・選抜選手のみ 

1 月 合同練習  
2 月 合同練習  
3 月 合同練習 

大会：春季記録会 
 

 
特記事項 

 「百花繚乱」南九州大会制覇、全国高校総体出場・入賞を目指しています。 
 人間力なくして競技力向上なし。競技力（身体）だけでなく、人間力（心）の育成を目

指しています。 


