
第12回体育祭第12回体育祭 見事な見事な 那覇西LEGEND那覇西LEGEND を残す！を残す！
～結果より気持ちだろ 嵐を呼ぶ 血と汗と涙の祭典（フェスティバル）～結果より気持ちだろ 嵐を呼ぶ 血と汗と涙の祭典（フェスティバル）
９月２４日（日）秋晴れの下、第１２回体育祭が開催され、大盛況

に終わりました。ご来場頂いた保護者を始め、多くの方々にも厚
く御礼申し上げます。これほどまでに見事で感動的な体育祭が
あるでしょうか！すべての演目が物凄いクオリティーで演じられ、
那覇西高生の「底力」をありありと見せてくれました。本当にすごい生徒達です、

本当に素晴らしい生徒達です！この
生徒達を心から誇りに思います。そし
て、それを支えてくれた本校の全職員
（非常勤講師の先生方を含め）も心か
ら誇りに思います。どんな
言葉でもってもその日の感動
は伝えられません、どんな言

葉でもってもその日の感謝は伝えられませ
ん。それ程までに心を揺さぶり、魂に届く那覇那覇
西LEGEND西LEGENDとなる体育祭でした。こうした生
徒と職員のいる本校に勤務できて、校長とし
て最高に幸せです！（体育科の集団行動で最後に撮った集

合写真のど真ん中
に誘ってもらった
のは生涯の宝で
す！ありがとう、
体育科の諸君！）

沖縄県立那覇西高等学校
発行者：校長 仲吉 健一

【校 訓】

＝渡嘉敷島ビーチクリーンプロジェクト＝＝渡嘉敷島ビーチクリーンプロジェクト＝
先月号で予告しました本校のボラン

ティア部の「渡嘉敷島ビーチクリーン」
（8月12日実施）について紹介します。
與那嶺実佑さん、仲田好伽さん、新
垣愛寿さん、銘苅桜さん、赤嶺愛夏
さんの5名が参加し、地元の小中学生と

ビーチクリーンやワークショップを行いました。40分程度で15袋分
のゴミを収集し、拾ったゴミの再利用でキーホルダーや写真立ての

製作もしました。渡嘉敷村の教育長も参加され大き
な激励も頂いたとのことでした。本当に素晴らしい
取り組みだと思います。ボランティア部の生徒の皆
さん、立派な那覇西LEGEND那覇西LEGENDです！引率して頂い
た明枝先生も本当にありがとうございました。

【後夜祭】【後夜祭】

体育祭終了後に、参
加希望生徒での後夜
祭を開催し、青春を
謳歌していました！
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【【児童・生徒の平和メッセージ児童・生徒の平和メッセージ】】

第33回「児童・生徒の平和メ
ッセージ」において、本校3年生
の宮里ありささんが高等学校
の詩部門で優秀賞に輝き、その
表彰式が8月19日（土）に平和祈
念資料館で行われました。「あの
時、私は」というタイトルの詩は、
戦時中での人々の苦しみをよく
表現し、平和への強い希求が込
められた素晴らしい詩です。本校のHPに詩全体を
掲載しておりますので、是非、ご覧ください。きっ
と、読んだ全ての方々へ戦争で犠牲になった方々へ

の追悼の思いと二度と戦争を起
こしてはならないという強い決
意が伝わると思います。ありさ、
感動的な詩と那覇西LEGEND那覇西LEGEND
を本当にありがとう！那覇西か
ら世界へ平和のメッセージが大
きく広がりますように！

よくやった！男子ソフトテニス部よくやった！男子ソフトテニス部

＝高校ソフトテニスNTT西日本杯＝

8月23日（水）・
24日（木）に開催
された第35回NT
T西日本杯の大会
で本校ソフトテニ
ス部男子が団体優
勝 を 果 た し ま し
た！2年生中心の
新チームでの初の
栄冠、見事の一言に尽きます！県総体で2回戦に敗
退した知念高校を破っての優勝で、素晴らしい那覇那覇
西LEGEND西LEGENDです。全国高校総体の北海道総体２０２
３でも個人戦で3回戦までいった実力をもって、新
人大会でも大いに活躍が期待されます！栄光を再
び、頑張れ、男子ソフトテニス部！

Welcome to Naha-nishi SHS!Welcome to Naha-nishi SHS!
Sam & Michaela!!Sam & Michaela!!

2学期より新しいALTの先生方が那覇西に赴任し
ました。アメリカ出身のサム先生とトリニダード・ト
バコ出身のミカエラ先生です。那覇西は本来ALT
の2名配置の学校ですので、コロナ禍後に通常の配
置となりました。お二人の先生方には国際人文科の
生徒を始め、普通科、体育科のより多くの生徒と交

わり、異文化理解や国際交
流を推進していってもらい
たいと思います！ We allWe all
expect both of you toexpect both of you to
e n j o y t e a c h i n g a te n j o y t e a c h i n g a t
Naha-nishi, and to have aNaha-nishi, and to have a
lot of fun and goodlot of fun and good
memories in Okinawa!memories in Okinawa!

全国高等学校PTA連合会大会「宮城大会」全国高等学校PTA連合会大会「宮城大会」
第72回全国高等学校PT

A連合会大会が宮城県仙台
市で８月２４日（木）・25日
（金）に開催され、私（校長）
を含めPTA会長と3名の副
会長、計5名で参加して参
りました。大会テーマは「豊
かな杜につむぐ虹の光」で、子供たちがどんな人生
の暗雲も切り拓いて、虹色に輝きながら、光差す未
来へ力強く羽ばたいていくことをイメージしてのも
のだそうです。記念講演では甲子園の決勝戦で惜し

くも敗れた仙台育英高校
野球部監督の須江航氏
が、敗戦後の翌日にも拘
わらずに「失敗から学ぶ」
の演題で素晴らしい講演
をなってくださいました。
「人生は敗者復活戦」とい
う言葉がとても印象に残
っております。

Music for Your Pleasure （今月の音楽）
☆サティ 「ジムノペディ第1番」☆☆サティ 「ジムノペディ第1番」☆

２０２３年の中秋の名月は9月２９日だ
そうです。ちょうど金曜日となってお
り、週末で絶好の月見日だと言えま
す。そんな名月を観ながら、サティのこ
の曲なんてどうでしょうか！古代ギリ
シャの祭りの様子を描いた壺の絵から
曲想を得たと言われていますが、何と
も静寂でありながらどこか厳かな佇ま
いを持つこの曲には、聴く人を別世界

に誘うような不思議な魅力に満ち溢れています。サロ
ン風で馴染みやすい音楽でありながら、完全に俗っぽ
くなる寸前のところで芸術性と神秘性の両方をも兼ね
備えた希有な作品です。9月２９日の名月を観ながら、
この曲の鍵盤（ピアノ）の調べに身を委ね、古代ギリシ
ャ時代へタイムスリップするのも乙なものだと思いま
す。（管弦楽版も別の魅力があり、お勧めです！）

＜1年体育科・野外実習＞＜1年体育科・野外実習＞
９月６日（水）～

8日（金）の3日間、
東村つつじエコパ

ーク
において、1年生体育科の野外実習
が行われました。亜熱帯自然体験や
浜清掃を通しての環境教育、更には
自主性・協調性を育むことを目的と
し、テント設営から始まり、カヌー体
験実習やPA研修、トレッキング実習
等で、強健な心身を養う機会としま
した。当日の模様は20日（水）の午後
6時からのRBC Linkでも放送さ
れました。那覇西体育科の逞しさ
がより多くの人々へ伝わったと思
います。体育科の諸君、沖縄を牽
引するリーダーとなれ！引率して
頂いた誠先生、敏裕先生、智子先
生、本当にお疲れ様でした。
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