
日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 1 0

2 火 0 1 0 1 0

3 水 0 1 0 1 0

4 木 練習 0 4 0 仕事始め

5 金 練習 0 3 0 始業式

6 土 練習 0 4 0 0

7 日 0 1 0 1 0

8 月 0 1 0 1 0

9 火 練習 0 3 0 0

10 水 練習 0 3 0 0

11 木 0 1 0 1 0

12 金 練習 0 3 0 0

13 土 練習 0 4 0 0

14 日 0 1 0 1 0

15 月 練習 0 3 0 0

16 火 練習 0 3 0 0

17 水 練習 0 3 0 0

18 木 0 1 0 1 0

19 金 練習 0 3 0 0

20 土 練習 0 4 0 0

21 日 0 1 0 1 0

22 月 練習 0 3 0 0

23 火 0 1 0 1 推薦入試

24 水 練習 0 3 0 0

25 木 0 1 0 1 0

26 金 練習 0 3 0 0

27 土 練習 0 3 0 0

28 日 0 1 0 1 0

29 月 練習 0 3 0 0

30 火 練習 0 3 0 0

31 水 練習 0 3 0 0

駅伝

平日休養日 8 8

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 4 4

計画 実績

平日活動時間平均 3.1

休日活動時間平均 3.8



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 1 0

2 金 練習 0 3 0 0

3 土 大会 0 8 0 新人駅伝開会式

4 日 大会 0 8 0 新人駅伝大会

5 月 0 1 0 1 0

6 火 0 1 0 1 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 1 （1･2年）学年末考査②

8 木 0 1 0 1 （1･2年）学年末考査③

9 金 練習 0 3 0 0

10 土 練習 0 4 0 0

11 日 0 1 0 1 0

12 月 0 1 0 1 0

13 火 練習 0 3 0 0

14 水 練習 0 4 0 0

15 木 0 1 0 1 0

16 金 練習 0 3 0 0

17 土 練習 0 4 0 0

18 日 0 1 0 1 0

19 月 練習 0 3 0 0

20 火 練習 0 3 0 0

21 水 練習 0 3 0 0

22 木 0 1 0 1 0

23 金 練習 0 4 0 0

24 土 0 1 0 1 0

25 日 0 1 0 1 0

26 月 練習 0 3 0 0

27 火 練習 0 3 0 0

28 水 練習 0 3 0 0

29 木 0 1 0 1 卒業式予行演習

駅伝

計画 実績

計画 実績

平日休養日 9 9

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 6.0

休日休養日 4 4

平日活動時間平均 3.2



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 0 1 0 1 卒業式

2 土 練習 0 4 0 0

3 日 0 1 0 1 0

4 月 練習 0 3 0 0

5 火 0 1 0 1 受験会場設営

6 水 0 1 0 1 高校入試①

7 木 0 1 0 1 高校入試②

8 金 練習 0 3 0 0

9 土 練習 0 4 0 0

10 日 0 1 0 1 0

11 月 練習 0 3 0 0

12 火 練習 0 3 0 0

13 水 練習 0 3 0 0

14 木 0 1 0 1 0

15 金 練習 0 3 0 0

16 土 練習 0 4 0 0

17 日 0 1 0 1 0

18 月 練習 0 3 0 0

19 火 練習 0 3 0 0

20 水 0 1 0 1 0

21 木 練習 0 3 0 0

22 金 0 1 0 1 修了式

23 土 練習 0 4 0 0

24 日 0 1 0 1 0

25 月 練習 0 3 0 0

26 火 練習 0 3 0 0

27 水 練習 0 3 0 0

28 木 0 1 0 1 0

29 金 練習 0 3 0 0

30 土 練習 0 4 0 0

31 日 0 1 0 1 0

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

駅伝

計画 実績

休日活動時間平均 4.0

平日休養日 8 8

休日休養日 5 4

3.0平日活動時間平均



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 0 0

2 火 0 1 0 0 0

3 水 練習 0 0 0 0

4 木 練習 0 0 0 仕事始め

5 金 0 1 0 0 始業式

6 土 練習 0 0 0 0

7 日 練習 0 0 0 0

8 月 大会 0 0 0 0

9 火 0 1 0 0 0

10 水 練習 0 0 0 0

11 木 練習 0 0 0 0

12 金 大会 0 0 0 0

13 土 大会 0 0 0 0

14 日 大会 0 0 0 0

15 月 練習 0 0 0 0

16 火 0 1 0 0 0

17 水 練習 0 0 0 0

18 木 練習 0 0 0 0

19 金 0 1 0 0 0

20 土 練習 0 0 0 0

21 日 練習 0 0 0 0

22 月 練習 0 0 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 練習 0 0 0 0

25 木 練習 0 0 0 0

26 金 0 1 0 0 0

27 土 練習 0 0 0 0

28 日 練習 0 0 0 0

29 月 練習 0 0 0 0

30 火 0 1 0 0 0

31 水 練習 0 0 0 0

バスケットボール女子

平日休養日 9 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 0 0

計画 実績

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 0

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 練習 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 0 1 0 0 0

10 土 練習 0 0 0 0

11 日 練習 0 0 0 0

12 月 練習 0 0 0 0

13 火 0 1 0 0 0

14 水 練習 0 0 0 0

15 木 練習 0 0 0 0

16 金 0 1 0 0 0

17 土 練習 0 0 0 0

18 日 練習 0 0 0 0

19 月 練習 0 0 0 0

20 火 0 1 0 0 0

21 水 練習 0 0 0 0

22 木 練習 0 0 0 0

23 金 練習 0 0 0 0

24 土 練習 0 0 0 0

25 日 練習 0 0 0 0

26 月 練習 0 0 0 0

27 火 0 1 0 0 0

28 水 練習 0 0 0 0

29 木 0 1 0 0 卒業式予行演習

バスケットボール女子

計画 実績

計画 実績

平日休養日 11 0

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 2 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 0 1 0 0 卒業式

2 土 練習 0 0 0 0

3 日 練習 0 0 0 0

4 月 練習 0 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 0 1 0 0 0

9 土 練習 0 0 0 0

10 日 練習 0 0 0 0

11 月 練習 0 0 0 0

12 火 0 1 0 0 0

13 水 練習 0 0 0 0

14 木 練習 0 0 0 0

15 金 0 1 0 0 0

16 土 練習 0 0 0 0

17 日 練習 0 0 0 0

18 月 練習 0 0 0 0

19 火 0 1 0 0 0

20 水 練習 0 0 0 0

21 木 練習 0 0 0 0

22 金 0 1 0 0 修了式

23 土 練習 0 0 0 0

24 日 練習 0 0 0 0

25 月 練習 0 0 0 0

26 火 練習 0 0 0 0

27 水 練習 0 0 0 0

28 木 練習 0 0 0 0

29 金 練習 0 0 0 0

30 土 練習 0 0 0 0

31 日 練習 0 0 0 0

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

バスケットボール女子

計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 9 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!平日活動時間平均



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 0 0

2 火 0 1 0 0 0

3 水 0 1 0 0 0

4 木 0 1 0 0 仕事始め

5 金 1 0 0 0 始業式

6 土 1 0 0 0 0

7 日 1 0 0 0 0

8 月 1 0 0 0 0

9 火 1 0 0 0 0

10 水 0 1 0 0 0

11 木 1 0 0 0 0

12 金 1 0 0 0 0

13 土 1 0 0 0 練習試合予定

14 日 1 0 0 0 〃　於：那工

15 月 0 1 0 0 0

16 火 1 0 0 0 0

17 水 1 0 0 0 0

18 木 1 0 0 0 0

19 金 1 0 0 0 0

20 土 1 0 0 0 KBC杯・球陽高

21 日 0 1 0 0 0

22 月 1 0 0 0 0

23 火 1 0 0 0 推薦入試

24 水 1 0 0 0 0

25 木 1 0 0 0 0

26 金 1 0 0 0 0

27 土 1 0 0 0 0

28 日 1 0 0 0 0

29 月 0 1 0 0 0

30 火 1 0 0 0 0

31 水 0 1 0 0 0

バレーボール男子

平日休養日 8 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 1 0

計画 実績

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 0

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 1 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 1 0 0 0 0

10 土 1 0 0 0 0

11 日 1 0 0 0 0

12 月 1 0 0 0 0

13 火 1 0 0 0 0

14 水 0 1 0 0 0

15 木 1 0 0 0 0

16 金 1 0 0 0 0

17 土 1 0 0 0 0

18 日 1 0 0 0 0

19 月 0 1 0 0 0

20 火 1 0 0 0 0

21 水 1 0 0 0 0

22 木 1 0 0 0 0

23 金 1 0 0 0 0

24 土 1 0 0 0 那覇南･未定

25 日 1 0 0 0 那覇南・本校

26 月 0 1 0 0 0

27 火 1 0 0 0 0

28 水 1 0 0 0 0

29 木 1 0 0 0 卒業式予行演習

バレーボール男子

計画 実績

計画 実績

平日休養日 8 0

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 2 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 0 1 0 0 卒業式

2 土 1 0 0 0 0

3 日 1 0 0 0 0

4 月 0 1 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 0 1 0 0 0

9 土 1 0 0 0 0

10 日 1 0 0 0 0

11 月 0 1 0 0 0

12 火 1 0 0 0 0

13 水 1 0 0 0 0

14 木 1 0 0 0 0

15 金 1 0 0 0 0

16 土 1 0 0 0 0

17 日 1 0 0 0 0

18 月 0 1 0 0 0

19 火 1 0 0 0 0

20 水 1 0 0 0 0

21 木 1 0 0 0 0

22 金 1 0 0 0 修了式

23 土 1 0 0 0 0

24 日 1 0 0 0 0

25 月 0 1 0 0 0

26 火 1 0 0 0 0

27 水 1 0 0 0 0

28 木 1 0 0 0 0

29 金 1 0 0 0 0

30 土 1 0 0 0 0

31 日 1 0 0 0 0

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

バレーボール男子

計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 9 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!平日活動時間平均



女子バレーボール部 女子バレーボール部

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 0 0

2 火 0 1 0 0 0

3 水 0 1 0 0 0

4 木 0 1 0 0 仕事始め

5 金 1 0 0 0 始業式

6 土 1 0 0 0 0

7 日 1 0 0 0 0

8 月 1 0 0 0 0

9 火 0 1 0 0 0

10 水 1 0 0 0 0

11 木 1 0 0 0 0

12 金 1 0 0 0 0

13 土 1 0 0 0 0

14 日 1 0 0 0 0

15 月 1 0 0 0 0

16 火 0 1 0 0 0

17 水 1 0 0 0 0

18 木 1 0 0 0 0

19 金 1 0 0 0 0

20 土 1 0 0 0 大会

21 日 0 1 0 0 0

22 月 1 0 0 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 1 0 0 0 0

25 木 1 0 0 0 0

26 金 1 0 0 0 0

27 土 1 0 0 0 0

28 日 1 0 0 0 0

29 月 1 0 0 0 0

30 火 0 1 0 0 0

31 水 0 1 0 0 0

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 1 0

計画 実績

平日休養日 9 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



女子バレーボール部 女子バレーボール部

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 0

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 1 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 1 0 0 0 0

10 土 1 0 0 0 0

11 日 1 0 0 0 0

12 月 1 0 0 0 0

13 火 0 1 0 0 0

14 水 1 0 0 0 0

15 木 0 1 0 0 0

16 金 1 0 0 0 0

17 土 1 0 0 0 0

18 日 1 0 0 0 0

19 月 1 0 0 0 0

20 火 0 1 0 0 0

21 水 1 0 0 0 0

22 木 1 0 0 0 0

23 金 1 0 0 0 0

24 土 1 0 0 0 0

25 日 1 0 0 0 0

26 月 1 0 0 0 0

27 火 0 1 0 0 0

28 水 1 0 0 0 0

29 木 0 1 0 0 卒業式予行演習

休日休養日 2 0

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

計画 実績

平日休養日 10 0

２月

計画 実績

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



女子バレーボール部

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 0 1 0 0 卒業式

2 土 1 0 0 0 0

3 日 1 0 0 0 0

4 月 1 0 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 1 0 0 0 0

9 土 1 0 0 0 0

10 日 1 0 0 0 0

11 月 1 0 0 0 0

12 火 0 1 0 0 0

13 水 1 0 0 0 0

14 木 1 0 0 0 0

15 金 1 0 0 0 0

16 土 1 0 0 0 0

17 日 1 0 0 0 0

18 月 1 0 0 0 0

19 火 0 1 0 0 0

20 水 1 0 0 0 0

21 木 1 0 0 0 0

22 金 1 0 0 0 修了式

23 土 1 0 0 0 0

24 日 1 0 0 0 0

25 月 1 0 0 0 0

26 火 0 1 0 0 0

27 水 1 0 0 0 0

28 木 1 0 0 0 0

29 金 1 0 0 0 0

30 土 1 0 0 0 0

31 日 1 0 0 0 0

平日活動時間平均

#DIV/0!

平日休養日 7 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!

休日活動時間平均

計画 実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

#REF! #REF! 0 1 0 0 0

2 火 0 1 0 0 0

3 水 1 0 0 0 0

4 木 1 0 0 0 仕事始め

5 金 1 0 0 0 始業式

6 土 1 0 0 0 0

7 日 1 0 0 0 0

8 月 1 0 0 0 0

9 火 0 1 0 0 0

10 水 0 1 0 0 0

11 木 1 0 0 0 0

12 金 1 0 0 0 0

13 土 1 0 0 0 大会

14 日 1 0 0 0 大会

15 月 1 0 0 0 0

16 火 0 1 0 0 0

17 水 0 1 0 0 0

18 木 1 0 0 0 0

19 金 1 0 0 0 0

20 土 1 0 0 0 0

21 日 1 0 0 0 0

22 月 1 0 0 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 0 1 0 0 0

25 木 1 0 0 0 0

26 金 1 0 0 0 0

27 土 1 0 0 0 0

28 日 1 0 0 0 0

29 月 1 0 0 0 0

30 火 0 1 0 0 0

31 水 0 1 0 0 0

バドミントン男女

平日休養日 10 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 0 0

計画 実績

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 0

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 1 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 1 0 0 0 0

10 土 1 0 0 0 0

11 日 1 0 0 0 0

12 月 1 0 0 0 0

13 火 0 1 0 0 0

14 水 0 1 0 0 0

15 木 1 0 0 0 0

16 金 1 0 0 0 0

17 土 1 0 0 0 大会

18 日 1 0 0 0 大会

19 月 1 0 0 0 0

20 火 0 1 0 0 0

21 水 0 1 0 0 0

22 木 1 0 0 0 0

23 金 1 0 0 0 0

24 土 1 0 0 0 0

25 日 1 0 0 0 0

26 月 1 0 0 0 0

27 火 0 1 0 0 0

28 水 0 1 0 0 0

29 木 0 1 0 0 卒業式予行演習

バドミントン男女

計画 実績

計画 実績

平日休養日 12 0

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 2 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 1 0 0 0 卒業式

2 土 1 0 0 0 0

3 日 1 0 0 0 0

4 月 1 0 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 1 0 0 0 0

9 土 1 0 0 0 0

10 日 1 0 0 0 0

11 月 1 0 0 0 0

12 火 0 1 0 0 0

13 水 0 1 0 0 0

14 木 1 0 0 0 0

15 金 1 0 0 0 0

16 土 1 0 0 0 0

17 日 1 0 0 0 0

18 月 1 0 0 0 0

19 火 0 1 0 0 0

20 水 1 0 0 0 0

21 木 1 0 0 0 0

22 金 1 0 0 0 修了式

23 土 1 0 0 0 0

24 日 1 0 0 0 0

25 月 1 0 0 0 0

26 火 0 1 0 0 0

27 水 0 1 0 0 0

28 木 1 0 0 0 0

29 金 1 0 0 0 0

30 土 1 0 0 0 0

31 日 1 0 0 0 0

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

バドミントン男女

計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 8 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!平日活動時間平均



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 0 0

2 火 練習 0 0 0 0

3 水 練習 0 0 0 0

4 木 練習 0 0 0 仕事始め

5 金 練習 0 0 0 始業式

6 土 練習 0 0 0 0

7 日 練習 0 0 0 0

8 月 0 1 0 0 0

9 火 練習 0 0 0 0

10 水 練習 0 0 0 0

11 木 練習 0 0 0 0

12 金 練習 0 0 0 0

13 土 大会 0 0 0 トロピカルカップ

14 日 大会 0 0 0 トロピカルカップ

15 月 0 1 0 0 0

16 火 練習 0 0 0 0

17 水 練習 0 0 0 0

18 木 練習 0 0 0 0

19 金 練習 0 0 0 0

20 土 練習 0 0 0 0

21 日 練習 0 0 0 0

22 月 0 1 0 0 0

23 火 練習 0 0 0 推薦入試

24 水 練習 0 0 0 0

25 木 練習 0 0 0 0

26 金 練習 0 0 0 0

27 土 練習 0 0 0 0

28 日 練習 0 0 0 0

29 月 0 1 0 0 0

30 火 0 1 0 0 0

31 水 0 1 0 0 0

硬式テニス男子

平日休養日 7 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 0 0

計画 実績

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 0

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 練習 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 練習 0 0 0 0

10 土 練習 0 0 0 0

11 日 練習 0 0 0 0

12 月 0 1 0 0 0

13 火 練習 0 0 0 0

14 水 練習 0 0 0 0

15 木 練習 0 0 0 0

16 金 練習 0 0 0 0

17 土 練習 0 0 0 0

18 日 練習 0 0 0 0

19 月 0 1 0 0 0

20 火 練習 0 0 0 0

21 水 練習 0 0 0 0

22 木 練習 0 0 0 0

23 金 練習 0 0 0 0

24 土 練習 0 0 0 0

25 日 練習 0 0 0 0

26 月 0 1 0 0 0

27 火 練習 0 0 0 0

28 水 練習 0 0 0 0

29 木 練習 0 0 0 卒業式予行演習

硬式テニス男子

計画 実績

計画 実績

平日休養日 8 0

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 2 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 練習 0 0 0 卒業式

2 土 練習 0 0 0 0

3 日 練習 0 0 0 0

4 月 練習 0 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 練習 0 0 0 0

9 土 練習 0 0 0 0

10 日 練習 0 0 0 0

11 月 0 1 0 0 0

12 火 練習 0 0 0 0

13 水 練習 0 0 0 0

14 木 練習 0 0 0 0

15 金 練習 0 0 0 0

16 土 練習 0 0 0 0

17 日 練習 0 0 0 0

18 月 0 1 0 0 0

19 火 練習 0 0 0 0

20 水 練習 0 0 0 0

21 木 練習 0 0 0 0

22 金 練習 0 0 0 修了式

23 土 練習 0 0 0 0

24 日 練習 0 0 0 0

25 月 0 1 0 0 0

26 火 練習 0 0 0 0

27 水 練習 0 0 0 0

28 木 練習 0 0 0 0

29 金 練習 0 0 0 0

30 土 練習 0 0 0 0

31 日 練習 0 0 0 0

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

硬式テニス男子

計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 6 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!平日活動時間平均



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 日 0 1 0 0 0

2 月 0 1 0 0 0

3 火 0 1 0 0 0

4 水 0 1 0 0 仕事始め

5 木 0 1 0 0 始業式

6 金 練習 0 0 0 0

7 土 練習 0 0 0 0

8 日 練習 0 0 0 0

9 月 0 1 0 0 0

10 火 練習 0 0 0 0

11 水 練習 0 0 0 奥武山

12 木 練習 0 0 0 奥武山

13 金 練習 0 0 0 学校

14 土 練習 0 0 0 練習会

15 日 練習 0 0 0 0

16 月 0 1 0 0 0

17 火 練習 0 0 0 0

18 水 練習 0 0 0 奥武山

19 木 練習 0 0 0 奥武山

20 金 練習 0 0 0 0

21 土 練習 0 0 0 0

22 日 練習 0 0 0 0

23 月 0 1 0 0 推薦入試

24 火 練習 0 0 0 0

25 水 練習 0 0 0 奥武山

26 木 練習 0 0 0 奥武山

27 金 練習 0 0 0 0

28 土 練習 0 0 0 0

29 日 練習 0 0 0 0

30 月 0 1 0 0 テスト前休み

31 火 0 1 0 0 〃

硬式テニス女子

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日 9 0

休日休養日 1 0

計画 実績

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 水 0 1 0 0 テスト前休み

2 木 0 1 0 0 〃

3 金 0 1 0 0 〃

4 土 0 1 0 0 〃

5 日 0 1 0 0 〃

6 月 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 木 練習 0 0 0 奥武山

10 金 練習 0 0 0 0

11 土 練習 0 0 0 0

12 日 練習 0 0 0 0

13 月 0 1 0 0 0

14 火 練習 0 0 0 0

15 水 練習 0 0 0 奥武山

16 木 練習 0 0 0 奥武山

17 金 練習 0 0 0 0

18 土 練習 0 0 0 0

19 日 練習 0 0 0 0

20 月 0 1 0 0 0

21 火 練習 0 0 0 0

22 水 練習 0 0 0 奥武山

23 木 練習 0 0 0 奥武山

24 金 練習 0 0 0 0

25 土 練習 0 0 0 0

26 日 練習 0 0 0 0

27 月 0 1 0 0 0

28 火 練習 0 0 0 0

29 水 0 1 0 0 卒業式予行演習

硬式テニス女子

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

計画 実績

２月 計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 10 0

休日休養日 2 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 水 0 1 0 0 卒業式

2 木 練習 0 0 0 0

3 金 練習 0 0 0 0

4 土 練習 0 0 0 0

5 日 0 1 0 0 受験会場設営

6 月 0 1 0 0 高校入試①

7 火 0 1 0 0 高校入試②

8 水 練習 0 0 0 奥武山

9 木 練習 0 0 0 0

10 金 練習 0 0 0 0

11 土 0 1 0 0 0

12 日 0 1 0 0 0

13 月 0 1 0 0 0

14 火 練習 0 0 0 奥武山

15 水 練習 0 0 0 奥武山

16 木 練習 0 0 0 0

17 金 練習 0 0 0 0

18 土 練習 0 0 0 0

19 日 0 1 0 0 0

20 月 練習 0 0 0 0

21 火 練習 0 0 0 奥武山

22 水 練習 0 0 0 修了式　奥武山

23 木 練習 0 0 0 0

24 金 練習 0 0 0 0

25 土 練習 0 0 0 0

26 日 0 1 0 0 0

27 月 練習 0 0 0 0

28 火 練習 0 0 0 奥武山

29 水 練習 0 0 0 奥武山

30 木 練習 0 0 0 0

31 金 0 1 0 0 0

硬式テニス女子

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 5 0

休日休養日 5 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 0 0

2 火 練習 0 0 0 OB保護者交流会

3 水 練習 0 0 0 0

4 木 練習 0 0 0 仕事始め

5 金 0 1 0 0 始業式

6 土 練習 0 0 0 県外遠征

7 日 練習 0 0 0 県外遠征

8 月 練習 0 0 0 県外遠征

9 火 0 1 0 0 0

10 水 練習 0 0 0 0

11 木 練習 0 0 0 0

12 金 練習 0 0 0 0

13 土 練習 0 0 0 練習試合

14 日 練習 0 0 0 練習試合

15 月 0 1 0 0 0

16 火 練習 0 0 0 0

17 水 練習 0 0 0 0

18 木 練習 0 0 0 0

19 金 練習 0 0 0 0

20 土 練習 0 0 0 練習試合

21 日 練習 0 0 0 練習試合

22 月 0 1 0 0 0

23 火 練習 0 0 0 推薦入試

24 水 練習 0 0 0 0

25 木 練習 0 0 0 0

26 金 練習 0 0 0 0

27 土 大会 0 0 0 県新人大会

28 日 大会 0 0 0 県新人大会

29 月 練習 0 0 0 0

30 火 大会 0 0 0 県新人大会

31 水 大会 0 0 0 県新人大会

サッカー男子

平日休養日 5 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 0 0

計画 実績

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 練習 0 0 0 0

2 金 大会 0 0 0 県新人大会

3 土 大会 0 0 0 県新人大会

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 練習 0 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 練習 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 練習 0 0 0 0

10 土 練習 0 0 0 練習試合

11 日 練習 0 0 0 練習試合

12 月 0 1 0 0 0

13 火 練習 0 0 0 0

14 水 練習 0 0 0 0

15 木 0 1 0 0 0

16 金 練習 0 0 0 0

17 土 大会 0 0 0 九州新人大会

18 日 大会 0 0 0 九州新人大会

19 月 大会 0 0 0 九州新人大会

20 火 0 1 0 0 0

21 水 練習 0 0 0 0

22 木 練習 0 0 0 0

23 金 練習 0 0 0 練習試合

24 土 練習 0 0 0 練習試合

25 日 0 1 0 0 0

26 月 練習 0 0 0 0

27 火 練習 0 0 0 0

28 水 練習 0 0 0 0

29 木 0 1 0 0 卒業式予行演習

サッカー男子

計画 実績

計画 実績

平日休養日 6 0

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 2 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 練習 0 0 0 卒業式

2 土 練習 0 0 0 練習試合

3 日 練習 0 0 0 練習試合

4 月 0 1 0 0 0

5 火 練習 0 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 練習 0 0 0 高校入試②

8 金 練習 0 0 0 0

9 土 練習 0 0 0 練習試合

10 日 練習 0 0 0 練習試合

11 月 0 1 0 0 0

12 火 練習 0 0 0 0

13 水 練習 0 0 0 0

14 木 練習 0 0 0 0

15 金 練習 0 0 0 0

16 土 練習 0 0 0 練習試合

17 日 練習 0 0 0 練習試合

18 月 0 1 0 0 0

19 火 練習 0 0 0 0

20 水 練習 0 0 0 0

21 木 0 1 0 0 0

22 金 練習 0 0 0 修了式

23 土 練習 0 0 0 練習試合

24 日 練習 0 0 0 練習試合

25 月 0 1 0 0 0

26 火 練習 0 0 0 0

27 水 練習 0 0 0 0

28 木 練習 0 0 0 0

29 金 練習 0 0 0 0

30 土 大会 0 0 0 招待サッカー大会

31 日 大会 0 0 0 招待サッカー大会

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

サッカー男子

計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 6 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!平日活動時間平均



サッカー女子 サッカー女子

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

#REF! #REF! 0 1 0 0 0

2 火 1 0 0 0 0

3 水 0 1 0 0 0

4 木 1 0 0 0 仕事始め

5 金 1 0 0 0 始業式

6 土 1 0 0 0 0

7 日 1 0 0 0 0

8 月 0 1 0 0 0

9 火 1 0 0 0 0

10 水 1 0 0 0 0

11 木 1 0 0 0 0

12 金 1 0 0 0 0

13 土 1 0 0 0 0

14 日 1 0 0 0 0

15 月 0 1 0 0 0

16 火 1 0 0 0 0

17 水 1 0 0 0 0

18 木 1 0 0 0 0

19 金 1 0 0 0 0

20 土 1 0 0 0 0

21 日 1 0 0 0 0

22 月 0 1 0 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 1 0 0 0 0

25 木 0 1 0 0 0

26 金 1 0 0 0 0

27 土 1 0 0 0 新人大会

28 日 1 0 0 0 新人大会

29 月 1 0 0 0 新人大会

30 火 0 1 0 0 考査期間

31 水 0 1 0 0 考査期間

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 0 0

計画 実績

平日休養日 9 0

１月 計画 実績 備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



サッカー女子 サッカー女子

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 1 0 0 0 考査期間

2 金 1 0 0 0 新人大会

3 土 1 0 0 0 新人大会

4 日 1 0 0 0 新人大会

5 月 0 1 0 0 考査期間

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 1 0 0 0 0

10 土 1 0 0 0 0

11 日 1 0 0 0 0

12 月 0 1 0 0 0

13 火 1 0 0 0 0

14 水 1 0 0 0 0

15 木 1 0 0 0 0

16 金 1 0 0 0 0

17 土 1 0 0 0 0

18 日 1 0 0 0 0

19 月 0 1 0 0 0

20 火 1 0 0 0 0

21 水 1 0 0 0 0

22 木 1 0 0 0 0

23 金 0 1 0 0 0

24 土 1 0 0 0 0

25 日 1 0 0 0 0

26 月 1 0 0 0 0

27 火 1 0 0 0 0

28 水 1 0 0 0 0

29 木 1 0 0 0 卒業式予行演習

休日休養日 0 0

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

計画 実績

平日休養日 7 0

２月

計画 実績

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



サッカー女子

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 1 0 0 0 卒業式

2 土 1 0 0 0 0

3 日 1 0 0 0 0

4 月 0 1 0 0 0

5 火 1 0 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 1 0 0 0 0

9 土 1 0 0 0 0

10 日 1 0 0 0 0

11 月 0 1 0 0 0

12 火 1 0 0 0 0

13 水 1 0 0 0 0

14 木 1 0 0 0 0

15 金 1 0 0 0 0

16 土 1 0 0 0 0

17 日 1 0 0 0 0

18 月 0 1 0 0 0

19 火 1 0 0 0 0

20 水 0 1 0 0 0

21 木 1 0 0 0 0

22 金 1 0 0 0 修了式

23 土 1 0 0 0 0

24 日 1 0 0 0 0

25 月 0 1 0 0 0

26 火 1 0 0 0 0

27 水 1 0 0 0 0

28 木 1 0 0 0 0

29 金 1 0 0 0 0

30 土 1 0 0 0 0

31 日 1 0 0 0 0

平日活動時間平均

#DIV/0!

平日休養日 7 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!

休日活動時間平均

計画 実績

３月 計画 実績 備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 1 0

2 火 0 1 0 1 0

3 水 0 1 0 1 0

4 木 0 1 0 1 仕事始め

5 金 1 0 2 0 始業式

6 土 1 0 2 0 0

7 日 0 1 0 1 0

8 月 0 1 0 1 0

9 火 0 1 0 1 0

10 水 1 0 2 0 0

11 木 0 1 0 1 0

12 金 1 0 2 0 0

13 土 0 1 0 1 0

14 日 1 0 2 0 0

15 月 1 0 2 0 0

16 火 0 1 0 1 0

17 水 1 0 2 0 0

18 木 0 1 0 1 0

19 金 1 0 2 0 0

20 土 1 0 2 0 0

21 日 1 0 2 0 審判講習会

22 月 1 0 2 0 0

23 火 1 0 2 0 推薦入試

24 水 1 0 2 0 0

25 木 1 0 2 0 0

26 金 0 1 0 1 0

27 土 0 1 0 0 0

28 日 0 1 0 1 0

29 月 1 0 2 0 0

30 火 1 0 2 0 0

31 水 1 0 2 0 0

空手道

平日休養日 10 10

休日休養日 4 3

平日活動時間平均 2.0

休日活動時間平均 2.0

計画 実績

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 1 0 2 0 0

2 金 1 0 2 0 0

3 土 1 0 8 0 春季大会

4 日 0 1 0 1 0

5 月 1 0 2 0 0

6 火 0 1 0 1 （1･2年）学年末考査①

7 水 1 0 2 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 0 1 0 1 （1･2年）学年末考査③

9 金 1 0 2 0 0

10 土 0 1 0 1 0

11 日 0 1 0 1 0

12 月 0 1 0 1 0

13 火 0 1 0 1 0

14 水 1 0 2 0 0

15 木 0 1 0 1 0

16 金 1 0 2 0 0

17 土 1 0 2 0 0

18 日 0 1 0 1 0

19 月 1 0 2 0 0

20 火 0 1 0 1 0

21 水 1 0 2 0 0

22 木 0 1 0 1 0

23 金 1 0 2 0 0

24 土 1 0 2 0 0

25 日 0 1 0 1 0

26 月 1 0 2 0 0

27 火 1 0 2 0 0

28 水 1 0 2 0 0

29 木 1 0 2 0 卒業式予行演習

空手道

2.0

平日休養日 7 7

休日休養日 5 5

休日活動時間平均 4.0

平日活動時間平均

計画 実績

２月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 1 0 2 0 卒業式

2 土 1 0 8 0 ちゅら島杯①

3 日 1 0 8 0 ちゅら島杯②

4 月 0 1 0 1 0

5 火 0 1 0 1 受験会場設営

6 水 0 1 0 1 高校入試①

7 木 0 1 0 1 高校入試②

8 金 0 1 0 1 0

9 土 0 1 0 1 0

10 日 0 1 0 1 0

11 月 0 1 0 1 0

12 火 0 1 0 1 0

13 水 0 1 0 1 0

14 木 1 0 2 0 0

15 金 1 0 2 0 0

16 土 0 1 0 1 0

17 日 0 1 0 1 0

18 月 1 0 2 0 0

19 火 0 1 0 1 0

20 水 0 1 0 1 0

21 木 1 0 2 0 0

22 金 0 1 0 1 修了式

23 土 0 1 0 1 0

24 日 0 1 0 1 0

25 月 1 0 2 0 0

26 火 0 1 0 1 0

27 水 1 0 2 0 0

28 木 0 1 0 1 0

29 金 1 0 2 0 0

30 土 0 1 0 1 0

31 日 0 1 0 1 0

空手道

休日活動時間平均 8.0

平日休養日 13 13

休日休養日 8 7

平日活動時間平均 2.0

計画 実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 0 0 0 0

2 火 0 0 0 0 0

3 水 0 0 0 0 0

4 木 練習 0 4 0 仕事始め

5 金 練習 0 3 0 始業式

6 土 練習 0 4 0 0

7 日 練習 0 4 0 0

8 月 練習 0 4 0 0

9 火 0 1 0 0 0

10 水 練習 0 3 0 0

11 木 練習 0 3 0 0

12 金 練習 0 3 0 0

13 土 練習 0 4 0 0

14 日 練習 0 4 0 0

15 月 練習 0 3 0 0

16 火 0 1 0 0 0

17 水 練習 0 3 0 0

18 木 練習 0 3 0 0

19 金 練習 0 3 0 0

20 土 練習 0 4 0 0

21 日 練習 0 4 0 0

22 月 練習 0 4 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 練習 0 3 0 0

25 木 練習 0 3 0 0

26 金 練習 0 3 0 0

27 土 練習 0 4 0 0

28 日 練習 0 4 0 0

29 月 練習 0 3 0 0

30 火 0 1 0 0 0

31 水 0 1 0 0 0

野球

平日休養日 5 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 0 0

計画 実績

平日活動時間平均 3.2

休日活動時間平均 4.0



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 0

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 練習 0 3 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 練習 0 3 0 0

10 土 練習 0 4 0 0

11 日 練習 0 4 0 0

12 月 練習 0 4 0 0

13 火 0 1 0 0 0

14 水 練習 0 33 0 0

15 木 練習 0 3 0 0

16 金 練習 0 3 0 0

17 土 練習 0 4 0 0

18 日 練習 0 4 0 0

19 月 練習 0 3 0 0

20 火 0 1 0 0 0

21 水 練習 0 3 0 0

22 木 練習 0 3 0 0

23 金 練習 0 4 0 0

24 土 練習 0 4 0 0

25 日 練習 0 4 0 0

26 月 練習 0 3 0 0

27 火 0 1 0 0 0

28 水 練習 0 3 0 0

29 木 練習 0 3 0 卒業式予行演習

野球

計画 実績

計画 実績

平日休養日 8 0

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 4.0

休日休養日 2 0

平日活動時間平均 5.5



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 練習 0 3 0 卒業式

2 土 練習 0 4 0 0

3 日 練習 0 4 0 0

4 月 練習 0 3 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 練習 0 3 0 高校入試①

7 木 練習 0 3 0 高校入試②

8 金 練習 0 3 0 0

9 土 練習 0 4 0 0

10 日 練習 0 4 0 0

11 月 練習 0 3 0 0

12 火 0 1 0 0 0

13 水 練習 0 3 0 0

14 木 練習 0 3 0 0

15 金 練習 0 3 0 0

16 土 練習 0 4 0 0

17 日 練習 0 4 0 0

18 月 練習 0 3 0 0

19 火 練習 0 3 0 0

20 水 大会 0 4 0 0

21 木 練習 0 3 0 0

22 金 練習 0 3 0 修了式

23 土 大会 0 4 0 0

24 日 大会 0 4 0 0

25 月 練習 0 3 0 0

26 火 練習 0 0 0 0

27 水 練習 0 3 0 0

28 木 練習 0 3 0 0

29 金 練習 0 3 0 0

30 土 練習 0 4 0 0

31 日 練習 0 4 0 0

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

野球

計画 実績

休日活動時間平均 4.0

平日休養日 2 0

休日休養日 0 0

3.1平日活動時間平均



弓道部 弓道部

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 1 0

2 火 0 1 0 1 0

3 水 0 1 0 1 0

4 木 0 1 0 1 0

5 金 練習 0 3 0 0

6 土 練習 0 3 0 0

7 日 他 0 3 0 武道館鏡開き

8 月 練習 0 3 0 0

9 火 0 1 0 1 0

10 水 練習 0 2 0 0

11 木 練習 0 2 0 0

12 金 練習 0 2 0 0

13 土 練習 0 3 0 0

14 日 0 1 0 1 0

15 月 練習 0 2 0 0

16 火 0 1 0 1 0

17 水 練習 0 2 0 0

18 木 練習 0 2 0 0

19 金 練習 0 2 0 0

20 土 0 1 0 1 0

21 日 大会 0 8 0 1月例会

22 月 練習 0 2 0 0

23 火 0 1 0 1 0

24 水 練習 0 2 0 0

25 木 練習 0 2 0 0

26 金 練習 0 2 0 0

27 土 練習 0 3 0 0

28 日 0 1 0 1 0

29 月 練習 0 2 0 0

30 火 0 1 0 1 0

31 水 0 1 0 1 0

平日活動時間平均 2.1

休日活動時間平均 4.0

平日休養日 9 9

休日休養日 3 3

計画 実績

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



弓道部 弓道部

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 1 0

2 金 0 1 0 1 0

3 土 0 1 0 1 0

4 日 0 1 0 1 0

5 月 0 1 0 1 0

6 火 0 1 0 1 0

7 水 0 1 0 1 0

8 木 0 1 0 1 0

9 金 練習 0 2 0 0

10 土 練習 0 3 0 0

11 日 0 1 0 1 0

12 月 練習 0 3 0 0

13 火 0 1 0 1 0

14 水 練習 0 2 0 0

15 木 練習 0 2 0 0

16 金 練習 0 2 0 0

17 土 0 1 0 1 0

18 日 大会 0 8 0 沖縄弓道大会

19 月 練習 0 2 0 0

20 火 0 1 0 1 0

21 水 練習 0 2 0 0

22 木 練習 0 2 0 0

23 金 練習 0 3 0 0

24 土 練習 0 3 0 0

25 日 0 1 0 1 0

26 月 練習 0 2 0 0

27 火 0 1 0 1 0

28 水 練習 0 2 0 0

29 木 練習 0 2 0 0

平日休養日 9 9

休日休養日 5 5

平日活動時間平均 2.2

休日活動時間平均 4.7

計画 実績

２月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



弓道部

日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 練習 0 2 0 0

2 土 0 1 0 1 0

3 日 大会 0 8 0 3月例会

4 月 練習 0 2 0 0

5 火 0 1 0 1 0

6 水 練習 0 3 0 0

7 木 練習 0 3 0 0

8 金 練習 0 3 0 0

9 土 0 1 0 1 0

10 日 大会 0 8 0 女子弓道大会

11 月 練習 0 3 0 0

12 火 0 1 0 1 0

13 水 練習 0 3 0 0

14 木 練習 0 2 0 0

15 金 練習 0 2 0 0

16 土 練習 0 3 0 0

17 日 0 1 0 1 0

18 月 練習 0 2 0 0

19 火 0 1 0 1 0

20 水 練習 0 3 0 0

21 木 練習 0 2 0 0

22 金 練習 0 2 0 0

23 土 練習 0 3 0 0

24 日 0 1 0 1 0

25 月 練習 0 3 0 0

26 火 0 1 0 1 0

27 水 練習 0 3 0 0

28 木 練習 0 3 0 0

29 金 練習 0 3 0 0

30 土 練習 0 3 0 0

31 日 0 1 0 1 0

平日活動時間平均 2.6

休日活動時間平均 5.0

平日休養日 4 4

休日休養日 5 4

計画 実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 0 0 0 0

2 火 0 0 0 0 0

3 水 練習 0 0 0 0

4 木 練習 0 0 0 仕事始め

5 金 練習 0 0 0 始業式

6 土 練習 0 0 0 0

7 日 練習 0 0 0 0

8 月 0 1 0 0 0

9 火 0 1 0 0 0

10 水 練習 0 0 0 0

11 木 練習 0 0 0 0

12 金 練習 0 0 0 0

13 土 大会 0 0 0 選手権大会（県総）

14 日 練習 0 0 0 0

15 月 練習 0 0 0 0

16 火 0 1 0 0 0

17 水 練習 0 0 0 0

18 木 練習 0 0 0 0

19 金 練習 0 0 0 0

20 土 練習 0 0 0 0

21 日 0 1 0 0 0

22 月 練習 0 0 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 練習 0 0 0 0

25 木 練習 0 0 0 0

26 金 練習 0 0 0 0

27 土 練習 0 0 0 0

28 日 練習 0 0 0 0

29 月 練習 0 0 0 0

30 火 0 1 0 0 0

31 水 0 1 0 0 0

ソフトテニス女子

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

計画 実績

平日休養日 6 0

休日休養日 1 0

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 0

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 練習 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 練習 0 0 0 0

10 土 練習 0 0 0 0

11 日 練習 0 0 0 0

12 月 練習 0 0 0 0

13 火 0 0 0 0 0

14 水 練習 0 0 0 0

15 木 練習 0 0 0 0

16 金 練習 0 0 0 0

17 土 練習 0 0 0 0

18 日 0 1 0 0 0

19 月 練習 0 0 0 0

20 火 0 0 0 0 0

21 水 練習 0 0 0 0

22 木 練習 0 0 0 0

23 金 練習 0 0 0 0

24 土 練習 0 0 0 0

25 日 練習 0 0 0 0

26 月 練習 0 0 0 0

27 火 0 0 0 0 0

28 水 練習 0 0 0 0

29 木 練習 0 0 0 卒業式予行演習

ソフトテニス女子

計画 実績

２月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 5 0

休日休養日 3 0



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 練習 0 0 0 卒業式

2 土 大会 0 0 0 美ら島（県総）

3 日 大会 0 0 0 レディース（県総）

4 月 練習 0 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 練習 0 0 0 0

9 土 練習 0 0 0 0

10 日 大会 0 0 0 タイムス杯（県総）

11 月 練習 0 0 0 0

12 火 0 1 0 0 0

13 水 練習 0 0 0 0

14 木 練習 0 0 0 0

15 金 練習 0 0 0 0

16 土 練習 0 0 0 0

17 日 0 1 0 0 0

18 月 練習 0 0 0 0

19 火 0 1 0 0 0

20 水 練習 0 0 0 0

21 木 練習 0 0 0 0

22 金 練習 0 0 0 修了式

23 土 練習 0 0 0 0

24 日 練習 0 0 0 0

25 月 練習 0 0 0 0

26 火 0 1 0 0 0

27 水 練習 0 0 0 0

28 木 練習 0 0 0 0

29 金 練習 0 0 0 0

30 土 練習 0 0 0 0

31 日 練習 0 0 0 0

ソフトテニス女子

実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

計画

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 6 0

休日休養日 1 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 0 0

2 火 0 1 0 0 0

3 水 0 1 0 0 0

4 木 0 1 0 0 仕事始め

5 金 練習 0 0 0 始業式

6 土 0 1 0 0 0

7 日 0 1 0 0 0

8 月 0 1 0 0 0

9 火 練習 0 0 0 0

10 水 練習 0 0 0 0

11 木 練習 0 0 0 0

12 金 練習 0 0 0 0

13 土 大会 0 0 0 タイムス杯

14 日 0 1 0 0 0

15 月 練習 0 0 0 0

16 火 練習 0 0 0 0

17 水 練習 0 0 0 0

18 木 練習 0 0 0 0

19 金 練習 0 0 0 0

20 土 0 1 0 0 0

21 日 0 1 0 0 0

22 月 練習 0 0 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 練習 0 0 0 0

25 木 練習 0 0 0 0

26 金 練習 0 0 0 0

27 土 0 1 0 0 0

28 日 0 1 0 0 0

29 月 練習 0 0 0 0

30 火 0 1 0 0 テスト前

31 水 0 1 0 0 テスト前

卓球

平日休養日 8 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 7 0

計画 実績

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 テスト前

2 金 0 1 0 0 テスト前

3 土 0 1 0 0 テスト前

4 日 0 1 0 0 テスト前

5 月 0 1 0 0 テスト前

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 練習 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 練習 0 0 0 0

10 土 0 1 0 0 0

11 日 0 1 0 0 0

12 月 0 1 0 0 0

13 火 練習 0 0 0 0

14 水 練習 0 0 0 0

15 木 練習 0 0 0 0

16 金 練習 0 0 0 0

17 土 0 1 0 0 0

18 日 0 1 0 0 0

19 月 練習 0 0 0 0

20 火 練習 0 0 0 0

21 水 練習 0 0 0 0

22 木 練習 0 0 0 0

23 金 0 1 0 0 0

24 土 大会 0 0 0 新報杯

25 日 大会 0 0 0 新報杯

26 月 練習 0 0 0 0

27 火 練習 0 0 0 0

28 水 練習 0 0 0 0

29 木 0 1 0 0 卒業式予行演習

卓球

計画 実績

計画 実績

平日休養日 8 0

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 6 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 練習 0 0 0 卒業式

2 土 0 1 0 0 0

3 日 0 1 0 0 0

4 月 練習 0 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 練習 0 0 0 0

9 土 0 1 0 0 0

10 日 0 1 0 0 0

11 月 練習 0 0 0 0

12 火 練習 0 0 0 0

13 水 練習 0 0 0 0

14 木 練習 0 0 0 0

15 金 練習 0 0 0 0

16 土 0 1 0 0 0

17 日 0 1 0 0 0

18 月 練習 0 0 0 0

19 火 練習 0 0 0 0

20 水 0 1 0 0 0

21 木 練習 0 0 0 0

22 金 練習 0 0 0 修了式

23 土 0 1 0 0 0

24 日 0 1 0 0 0

25 月 練習 0 0 0 0

26 火 練習 0 0 0 0

27 水 練習 0 0 0 0

28 木 練習 0 0 0 0

29 金 練習 0 0 0 0

30 土 0 1 0 0 0

31 日 0 1 0 0 0

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

卓球

計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 4 0

休日休養日 10 0

#DIV/0!平日活動時間平均



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 0 0 0 0

2 火 自主活動 0 0 0 0

3 水 自主活動 0 0 0 0

4 木 自主活動 0 0 0 仕事始め

5 金 自主活動 0 0 0 始業式

6 土 0 0 0 0 0

7 日 0 0 0 0 0

8 月 0 0 0 0 0

9 火 自主活動 0 0 0 0

10 水 自主活動 0 0 0 0

11 木 自主活動 0 0 0 0

12 金 自主活動 0 0 0 0

13 土 0 0 0 0 0

14 日 0 0 0 0 0

15 月 自主活動 0 0 0 0

16 火 自主活動 0 0 0 0

17 水 自主活動 0 0 0 0

18 木 自主活動 0 0 0 0

19 金 自主活動 0 0 0 0

20 土 0 0 0 0 0

21 日 0 0 0 0 0

22 月 自主活動 0 0 0 0

23 火 自主活動 0 0 0 推薦入試

24 水 自主活動 0 0 0 0

25 木 自主活動 0 0 0 0

26 金 自主活動 0 0 0 0

27 土 0 0 0 0 0

28 日 0 0 0 0 0

29 月 自主活動 0 0 0 0

30 火 自主活動 0 0 0 0

31 水 自主活動 0 0 0 0

美術

平日休養日 0 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 0 0

計画 実績

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 自主活動 0 0 0 0

2 金 自主活動 0 0 0 0

3 土 0 0 0 0 0

4 日 0 0 0 0 0

5 月 自主活動 0 0 0 0

6 火 自主活動 0 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 自主活動 0 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 自主活動 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 自主活動 0 0 0 0

10 土 0 0 0 0 0

11 日 0 0 0 0 0

12 月 0 0 0 0 0

13 火 自主活動 0 0 0 0

14 水 自主活動 0 0 0 0

15 木 自主活動 0 0 0 0

16 金 自主活動 0 0 0 0

17 土 0 0 0 0 0

18 日 0 0 0 0 0

19 月 自主活動 0 0 0 0

20 火 自主活動 0 0 0 0

21 水 自主活動 0 0 0 0

22 木 自主活動 0 0 0 0

23 金 0 0 0 0 0

24 土 0 0 0 0 0

25 日 0 0 0 0 0

26 月 自主活動 0 0 0 0

27 火 自主活動 0 0 0 0

28 水 自主活動 0 0 0 0

29 木 自主活動 0 0 0 卒業式予行演習

美術

計画 実績

計画 実績

平日休養日 0 0

２月
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 0 0

平日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 自主活動 0 0 0 卒業式

2 土 0 0 0 0 0

3 日 0 0 0 0 0

4 月 自主活動 0 0 0 0

5 火 0 0 0 0 受験会場設営

6 水 0 0 0 0 高校入試①

7 木 0 0 0 0 高校入試②

8 金 自主活動 0 0 0 0

9 土 0 0 0 0 0

10 日 0 0 0 0 0

11 月 自主活動 0 0 0 0

12 火 自主活動 0 0 0 0

13 水 自主活動 0 0 0 0

14 木 自主活動 0 0 0 0

15 金 自主活動 0 0 0 0

16 土 0 0 0 0 0

17 日 0 0 0 0 0

18 月 自主活動 0 0 0 0

19 火 自主活動 0 0 0 0

20 水 0 0 0 0 0

21 木 自主活動 0 0 0 0

22 金 自主活動 0 0 0 修了式

23 土 0 0 0 0 0

24 日 0 0 0 0 0

25 月 自主活動 0 0 0 0

26 火 自主活動 0 0 0 0

27 水 自主活動 0 0 0 0

28 木 自主活動 0 0 0 0

29 金 自主活動 0 0 0 0

30 土 0 0 0 0 0

31 日 0 0 0 0 0

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

美術

計画 実績

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 0 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!平日活動時間平均



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 2 0 0 0

2 火 0 2 0 0 0

3 水 0 2 0 0 0

4 木 0 2 0 0 仕事始め

5 金 2 0 0 0 始業式

6 土 0 2 0 0 0

7 日 0 2 0 0 0

8 月 0 2 0 0 0

9 火 2 0 0 0 ソロコンテスト練習 卒業式に向けて

10 水 0 2 0 0 0

11 木 2 0 0 0 0

12 金 2 0 0 0 0

13 土 0 2 0 0 0

14 日 0 2 0 0 0

15 月 2 0 0 0 0

16 火 2 0 0 0 0

17 水 0 2 0 0 0

18 木 2 0 0 0 0

19 金 2 0 0 0 0

20 土 0 2 0 0 0

21 日 0 2 0 0 0

22 月 2 0 0 0 0

23 火 0 2 0 0 推薦入試

24 水 0 2 0 0 0

25 木 2 0 0 0 0

26 金 2 0 0 0 0

27 土 0 2 0 0 0

28 日 0 2 0 0 0

29 月 2 0 0 0 0

30 火 2 0 0 0 0

31 水 2 0 0 0 0

吹奏楽

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 16 0

計画 実績

平日休養日 18 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 2 0 0 0 0

2 金 2 0 0 0 0

3 土 2 0 0 0 0

4 日 2 0 0 0 ソロコンテスト本番

5 月 0 2 0 0 0

6 火 0 2 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 2 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 2 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 2 0 0 0 卒業式練習

10 土 0 2 0 0 0

11 日 0 2 0 0 0

12 月 0 2 0 0 0

13 火 2 0 0 0 0

14 水 2 0 0 0 0

15 木 2 0 0 0 0

16 金 2 0 0 0 0

17 土 0 2 0 0 0

18 日 0 2 0 0 0

19 月 2 0 0 0 0

20 火 2 0 0 0 0

21 水 0 2 0 0 0

22 木 2 0 0 0 0

23 金 0 2 0 0 0

24 土 0 2 0 0 0

25 日 0 2 0 0 0

26 月 2 0 0 0 0

27 火 2 0 0 0 0

28 水 2 0 0 0 卒業式練習

29 木 2 0 0 0 卒業式予行演習

吹奏楽

休日休養日 12 0

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

計画 実績

平日休養日 12 0

２月

計画 実績

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 2 0 0 0 卒業式演奏

2 土 0 2 0 0 0

3 日 0 2 0 0 0

4 月 2 0 0 0 0

5 火 2 0 0 0 受験会場設営

6 水 0 2 0 0 高校入試①

7 木 0 2 0 0 高校入試②

8 金 2 0 0 0 演奏会練習

9 土 0 2 0 0 0

10 日 0 2 0 0 0

11 月 2 0 0 0 0

12 火 2 0 0 0 0

13 水 0 2 0 0 0

14 木 2 0 0 0 0

15 金 2 0 0 0 0

16 土 0 2 0 0 0

17 日 0 2 0 0 0

18 月 2 0 0 0 0

19 火 2 0 0 0 0

20 水 0 0 0 0 0

21 木 2 0 0 0 0

22 金 2 0 0 0 修了式 演奏会(予定)

23 土 0 2 0 0 0

24 日 0 2 0 0 0

25 月 2 0 0 0 入学式練習

26 火 2 0 0 0 0

27 水 0 2 0 0 0

28 木 2 0 0 0 0

29 金 2 0 0 0 0

30 土 0 2 0 0 0

31 日 0 2 0 0 0

吹奏楽

平日活動時間平均

#DIV/0!

平日休養日 8 0

休日休養日 20 0

#DIV/0!

休日活動時間平均

計画 実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 0 0

2 火 0 1 0 0 0

3 水 0 1 0 0 0

4 木 0 1 0 0 仕事始め

5 金 0 1 0 0 始業式

6 土 0 1 0 0 0

7 日 0 1 0 0 0

8 月 0 1 0 0 0

9 火 0 1 0 0 ※部員全員３年生のため、進学及び就職準備で活動休止

10 水 0 1 0 0 0

11 木 0 1 0 0 0

12 金 0 1 0 0 0

13 土 0 1 0 0 0

14 日 0 1 0 0 0

15 月 0 1 0 0 0

16 火 0 1 0 0 0

17 水 0 1 0 0 0

18 木 0 1 0 0 0

19 金 0 1 0 0 0

20 土 0 1 0 0 0

21 日 0 1 0 0 0

22 月 0 1 0 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 0 1 0 0 0

25 木 0 1 0 0 0

26 金 0 1 0 0 0

27 土 0 1 0 0 0

28 日 0 1 0 0 0

29 月 0 1 0 0 0

30 火 0 1 0 0 0

31 水 0 1 0 0 0

文芸部

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 8 0

計画 実績

平日休養日 23 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 ※部員全員３年生のため、進学及び就職準備で活動休止

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 0 1 0 0 0

10 土 0 1 0 0 0

11 日 0 1 0 0 0

12 月 0 1 0 0 0

13 火 1 0 0 0※1・2年生の新入部員が入部した場合、文芸誌発行のための作品創作を行う。

14 水 1 0 0 0 0

15 木 0 1 0 0 0

16 金 0 1 0 0 0

17 土 0 1 0 0 0

18 日 0 1 0 0 0

19 月 0 1 0 0 0

20 火 1 0 0 0 0

21 水 1 0 0 0 0

22 木 0 1 0 0 0

23 金 0 1 0 0 0

24 土 0 1 0 0 0

25 日 0 1 0 0 0

26 月 0 1 0 0 0

27 火 1 0 0 0 0

28 水 1 0 0 0 0

29 木 0 1 0 0 卒業式予行演習

文芸部

休日休養日 8 0

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

計画 実績

平日休養日 15 0

２月

計画 実績

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 0 1 0 0 卒業式

2 土 0 1 0 0 0

3 日 0 1 0 0 0

4 月 0 1 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 0 1 0 0 0

9 土 0 1 0 0 0

10 日 0 1 0 0 0

11 月 0 1 0 0 0

12 火 1 0 0 0 0

13 水 1 0 0 0 0

14 木 0 1 0 0 0

15 金 0 1 0 0 0

16 土 0 1 0 0 0

17 日 0 1 0 0 0

18 月 0 1 0 0 0

19 火 1 0 0 0 0

20 水 0 1 0 0 0

21 木 0 1 0 0 0

22 金 0 1 0 0 修了式

23 土 0 1 0 0 0

24 日 0 1 0 0 0

25 月 0 1 0 0 0

26 火 1 0 0 0 0

27 水 1 0 0 0 0

28 木 0 1 0 0 0

29 金 0 1 0 0 0

30 土 0 1 0 0 0

31 日 0 1 0 0 0

文芸部

平日活動時間平均

#DIV/0!

平日休養日 16 0

休日休養日 10 0

#DIV/0!

休日活動時間平均

計画 実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 0 0 0 0

2 火 0 0 0 0 0

3 水 0 0 0 0 0

4 木 0 0 0 0 仕事始め

5 金 0 0 0 0 始業式

6 土 0 0 0 0 0

7 日 0 0 0 0 0

8 月 0 0 0 0 0

9 火 0 0 0 0 0

10 水 活動 0 1 0 0

11 木 0 0 0 0 0

12 金 0 0 0 0 0

13 土 0 0 0 0 0

14 日 0 0 0 0 0

15 月 0 0 0 0 0

16 火 0 0 0 0 0

17 水 活動 0 1 0 0

18 木 0 0 0 0 0

19 金 0 0 0 0 0

20 土 0 0 0 0 0

21 日 0 0 0 0 0

22 月 0 0 0 0 0

23 火 0 0 0 0 推薦入試

24 水 活動 0 1 0 0

25 木 0 0 0 0 0

26 金 0 0 0 0 0

27 土 0 0 0 0 0

28 日 0 0 0 0 0

29 月 0 0 0 0 0

30 火 0 0 0 0 0

31 水 活動 0 1 0 0

英語

平日活動時間平均 1.0

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 0 0

計画 実績

平日休養日 0 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 0 0 0 0

2 金 0 0 0 0 0

3 土 0 0 0 0 0

4 日 0 0 0 0 0

5 月 0 0 0 0 0

6 火 0 0 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 0 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 0 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 0 0 0 0 0

10 土 0 0 0 0 0

11 日 0 0 0 0 0

12 月 0 0 0 0 0

13 火 0 0 0 0 0

14 水 活動 0 1 0 0

15 木 0 0 0 0 0

16 金 0 0 0 0 0

17 土 0 0 0 0 0

18 日 0 0 0 0 0

19 月 0 0 0 0 0

20 火 0 0 0 0 0

21 水 活動 0 1 0 0

22 木 0 0 0 0 0

23 金 0 0 0 0 0

24 土 0 0 0 0 0

25 日 0 0 0 0 0

26 月 0 0 0 0 0

27 火 0 0 0 0 0

28 水 活動 0 1 0 0

29 木 0 0 0 0 卒業式予行演習

英語

休日休養日 0 0

平日活動時間平均 1.0

休日活動時間平均 #DIV/0!

計画 実績

平日休養日 0 0

２月

計画 実績

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 0 0 0 0 卒業式

2 土 0 0 0 0 0

3 日 0 0 0 0 0

4 月 0 0 0 0 0

5 火 0 0 0 0 受験会場設営

6 水 0 0 0 0 高校入試①

7 木 0 0 0 0 高校入試②

8 金 0 0 0 0 0

9 土 0 0 0 0 0

10 日 0 0 0 0 0

11 月 0 0 0 0 0

12 火 0 0 0 0 0

13 水 0 0 0 0 0

14 木 0 0 0 0 0

15 金 0 0 0 0 0

16 土 0 0 0 0 0

17 日 0 0 0 0 0

18 月 0 0 0 0 0

19 火 活動 0 1 0 0

20 水 0 0 0 0 0

21 木 0 0 0 0 0

22 金 0 0 0 0 修了式

23 土 0 0 0 0 0

24 日 0 0 0 0 0

25 月 0 0 0 0 0

26 火 0 0 0 0 0

27 水 0 0 0 0 0

28 木 0 0 0 0 0

29 金 0 0 0 0 0

30 土 0 0 0 0 0

31 日 0 0 0 0 0

英語

平日活動時間平均

#DIV/0!

平日休養日 0 0

休日休養日 0 0

1.0

休日活動時間平均

計画 実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 0 0 0 0

2 火 0 0 0 0 0

3 水 0 0 0 0 0

4 木 0 0 0 0 仕事始め

5 金 0 0 0 0 始業式

6 土 0 0 0 0 0

7 日 0 0 0 0 0

8 月 0 0 0 0 0

9 火 0 0 0 0 0

10 水 0 0 0 0 0

11 木 0 0 0 0 0

12 金 0 0 0 0 0

13 土 0 0 0 0 0

14 日 0 0 0 0 0

15 月 0 0 0 0 0

16 火 0 0 0 0 0

17 水 0 0 0 0 0

18 木 0 0 0 0 0

19 金 0 0 0 0 0

20 土 0 0 0 0 0

21 日 0 0 0 0 0

22 月 0 0 0 0 0

23 火 0 0 0 0 推薦入試

24 水 0 0 0 0 0

25 木 0 0 0 0 0

26 金 0 0 0 0 0

27 土 0 0 0 0 0

28 日 0 0 0 0 0

29 月 0 0 0 0 0

30 火 0 0 0 0 0

31 水 0 0 0 0 0

演劇

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

休日休養日 0 0

計画 実績

平日休養日 0 0

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 0 0 0 0

2 金 0 0 0 0 0

3 土 0 0 0 0 0

4 日 0 0 0 0 0

5 月 0 0 0 0 0

6 火 0 0 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 0 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 0 0 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 0 0 0 0 0

10 土 0 0 0 0 0

11 日 0 0 0 0 0

12 月 0 0 0 0 0

13 火 0 0 0 0 0

14 水 0 0 0 0 0

15 木 0 0 0 0 0

16 金 0 0 0 0 0

17 土 0 0 0 0 0

18 日 0 0 0 0 0

19 月 0 0 0 0 0

20 火 0 0 0 0 0

21 水 0 0 0 0 0

22 木 0 0 0 0 0

23 金 0 0 0 0 0

24 土 0 0 0 0 0

25 日 0 0 0 0 0

26 月 0 0 0 0 0

27 火 0 0 0 0 0

28 水 0 0 0 0 0

29 木 0 0 0 0 卒業式予行演習

演劇

休日休養日 0 0

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!

計画 実績

平日休養日 0 0

２月

計画 実績

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 0 0 0 0 卒業式

2 土 0 0 0 0 0

3 日 0 0 0 0 0

4 月 0 0 0 0 0

5 火 0 0 0 0 受験会場設営

6 水 0 0 0 0 高校入試①

7 木 0 0 0 0 高校入試②

8 金 0 0 0 0 0

9 土 0 0 0 0 0

10 日 0 0 0 0 0

11 月 0 0 0 0 0

12 火 0 0 0 0 0

13 水 0 0 0 0 0

14 木 0 0 0 0 0

15 金 0 0 0 0 0

16 土 0 0 0 0 0

17 日 0 0 0 0 0

18 月 0 0 0 0 0

19 火 0 0 0 0 0

20 水 0 0 0 0 0

21 木 0 0 0 0 0

22 金 0 0 0 0 修了式

23 土 0 0 0 0 0

24 日 0 0 0 0 0

25 月 0 0 0 0 0

26 火 0 0 0 0 0

27 水 0 0 0 0 0

28 木 0 0 0 0 0

29 金 0 0 0 0 0

30 土 0 0 0 0 0

31 日 0 0 0 0 0

演劇

平日活動時間平均

#DIV/0!

平日休養日 0 0

休日休養日 0 0

#DIV/0!

休日活動時間平均

計画 実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 月 0 1 0 0 0

2 火 0 1 0 0 0

3 水 0 1 0 0 0

4 木 0 1 0 0 仕事始め

5 金 0 1 0 0 始業式

6 土 0 1 0 0 0

7 日 0 1 0 0 0

8 月 0 1 0 0 0

9 火 0 1 0 0 0

10 水 0 1 0 0 0

11 木 0 1 0 0 0

12 金 0 1 0 0 0

13 土 0 1 0 0 0

14 日 0 1 0 0 0

15 月 0 1 0 0 0

16 火 0 1 0 0 0

17 水 0 1 0 0 0

18 木 0 1 0 0 0

19 金 0 1 0 0 0

20 土 0 1 0 0 0

21 日 0 1 0 0 0

22 月 0 1 0 0 0

23 火 0 1 0 0 推薦入試

24 水 0 1 0 0 0

25 木 0 1 0 0 0

26 金 0 1 0 0 0

27 土 0 1 0 0 0

28 日 0 1 0 0 0

29 月 0 1 0 0 0

30 火 0 1 0 0 0

31 水 0 1 0 0 0

科学

１月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

計画 実績

平日休養日 23 0

休日休養日 8 0

平日活動時間平均 #DIV/0!

休日活動時間平均 #DIV/0!



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 木 0 1 0 0 0

2 金 0 1 0 0 0

3 土 0 1 0 0 0

4 日 0 1 0 0 0

5 月 0 1 0 0 0

6 火 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査①

7 水 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査②

8 木 0 1 0 0 （1･2年）学年末考査③

9 金 0 1 0 0 0

10 土 観察 0 0 0 野外観察会

11 日 0 1 0 0 0

12 月 0 1 0 0 0

13 火 0 1 0 0 0

14 水 0 1 0 0 0

15 木 0 1 0 0 0

16 金 0 1 0 0 0

17 土 0 1 0 0 0

18 日 0 1 0 0 0

19 月 0 1 0 0 0

20 火 0 1 0 0 0

21 水 0 1 0 0 0

22 木 0 1 0 0 0

23 金 0 1 0 0 0

24 土 0 1 0 0 0

25 日 0 1 0 0 0

26 月 0 1 0 0 0

27 火 0 1 0 0 0

28 水 0 1 0 0 0

29 木 0 1 0 0 卒業式予行演習

科学

計画 実績

２月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 21 0

休日休養日 7 0



日 曜
練習
大会 休養日 時間 休養日

1 金 0 1 0 0 卒業式

2 土 0 1 0 0 0

3 日 0 1 0 0 0

4 月 0 1 0 0 0

5 火 0 1 0 0 受験会場設営

6 水 0 1 0 0 高校入試①

7 木 0 1 0 0 高校入試②

8 金 0 1 0 0 0

9 土 0 1 0 0 0

10 日 0 1 0 0 0

11 月 0 1 0 0 0

12 火 0 1 0 0 0

13 水 0 1 0 0 0

14 木 0 1 0 0 0

15 金 0 1 0 0 0

16 土 0 1 0 0 0

17 日 0 1 0 0 0

18 月 0 1 0 0 0

19 火 0 1 0 0 0

20 水 0 1 0 0 0

21 木 0 1 0 0 0

22 金 0 1 0 0 修了式

23 土 0 1 0 0 0

24 日 0 1 0 0 0

25 月 0 1 0 0 0

26 火 0 1 0 0 0

27 水 0 1 0 0 0

28 木 0 1 0 0 0

29 金 0 1 0 0 0

30 土 0 1 0 0 0

31 日 0 1 0 0 0

科学

実績

３月 計画 実績
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

計画

休日活動時間平均 #DIV/0!

平日休養日 21 0

休日休養日 10 0

平日活動時間平均 #DIV/0!


